W kampanii
»Dopalacze -
powiedz stop!”
ostrzegamy dzieci
| rodzicow przed
narkotykami
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Dopalacze wcale nie
zniknety! Nieustannie
dochodzi do zatruc

Do niedawna rozpowszechnianiem dopalaczy
zajmowali sie pojedynczy importerzy. Obecnie coraz
czesciej policja znajduje dopalacze w laboratoriach
zorganizowanych grup przestepczych. Walka z nimi jest
jeszcze trudniejsza.

Do szpitali wciaz trafiajg pacjenci pod wptywem
nieznanych substancji. Dominuja wsrdd nich szczegélnie ludzie mtodzi!

14% - tyle wynosi odsetek zatru¢ dopalaczami wsrod osob NIELETNICH!

120 - to liczba hospitalizowanych osob w wieku 14-18 lat w ubiegtym roku tylko w JEDNYM
z lubelskich szpitali

W nowo tworzonych produktach znajduja sie Smiertelnie niebezpieczne substancje. Dodatkowo wiele zanieczyszczen
chemicznych poteguje szkodliwos¢ dopalaczy. Wielu uzytkownikow ptaci za to utrata przytomnosci, trwatym
uszkodzeniem moézgu i narzaddéw wewnetrznych. Czasami nawet jednorazowy eksperyment konczy sie tragicznie!
Produkty o tej samej nazwie moga roznic sie rodzajem i stezeniem substanciji m%[m%g
psychoaktywnych. W przypadku zatrucia lekarze nie wiedza, z jaka substancja

majq do czynienia, dlatego czesto okazuja sie bezsilni. -@PIOW| E




Kampania, ktora pomaga kompleksowo
rozwiazac problem

,Dopalacze - powiedz stop!” to zestaw przydatnej wiedzy
dla rodzicow i mtodziezy. Prosty jezyk, praktyczne porady

i konkretne wskazowki pozwalaja w pore zauwazyc¢ problem
i podja¢ odpowiednie kroki.

Nie pozwal, by dzieci i mtodziez padaty ofiara dopalaczy!

Wtaczajac gmine do kampanii, pomagasz w rozwigzaniu problemu. W materiatach informujemy dzieci i mtodziez, jak grozne sa dopalacze i jakie konsekwencje dla
zdrowia powoduja. Przekonujemy, ze sa to niebezpieczne substancje psychoaktywne i nawet jednorazowe ich uzycie moze spowodowac nieodwracalne zmiany

i prowadzi¢ do uzaleznienia. Pokazujemy rodzicom, jak reagowac, jesli podejrzewaja, ze dziecko siega po dopalacze, oraz udostepniamy numery telefonéw, pod
ktérymi mozna uzyskac¢ pomoc dla siebie i dziecka.

Pakiet skrojony na miare Panstwa gminy!

Poza kompletem ulotek i plakatow w zestawie materiatdw zawarlismy takze gadzety, ktdre
od lat ciesza sie popularnoscig wsrdd samorzaddw i mieszkancow.

Gazety Narkotyki? Nie bedzie epicko
Wydawnictwo angazuje mtodziez i moze by¢ wykorzystane podczas lekcji lub przekazane

do wypetnienia w domu. Poza przydatng wiedza na temat dopalaczy i innych narkotykdéw
w gazecie znajduja sie atrakcyjne zadania - krzyzowki, quizy i wiele innych.

Broszury Prawda o alkoholu. Co powinienes wiedzie¢ %
Publikacja to kompendium wiedzy na temat alkoholu i jego wptywu na organizm oraz “al'l(IIt ‘
uzaleznien. Prosty jezyk i przyjazna forma pozwola mieszkancom sprawdzi¢, czy ich picie “lE BEDZ'E EPICKO o powinienes wiedzieé

jest bezpieczne, oraz znalez¢ wsparcie dla 0séb z problemem alkoholowym. W publikacji
wyjasniamy, czym jest ptodowy zespot alkoholowy, oraz uswiadamiamy zagrozenia.




Ulotki i plakaty, ktore kompleksowo obejmuja

problem dopalaczy - w trosce o mieszkancow

Materiaty
pomagaja
szkotom
wypetnia¢
obowiazki
natozone przez

Ministra Edukacji
i Nauki:

[ ]

w rozporzadzeniu
z dnia 18 sierpnia
2015 . w sprawie
zakresu i form
prowadzenia

e . ¢ b Dopalacze
w szkotach ! Mata tabletka 8 o - Rt A . .

i placowkach lub roslinny skret niosa L 4 UPH sa rownie
systemu os’_wiaty $miertelne zagrozenie! 'I'o mlal’a byc ! & T 5 groine jak

dziatalnosci Dopalacze to mieszanki

] . o,
wychowawczei, utraty chla trucizn. superimpreza... e znane narkotyl(i
edukacyjnej, — |
informacyjnej

i profilaktycznej Nie ryzykuj utraty zycia! To miata by¢ Dopalacze - co za to grozi? Dopalacze sq rownie Dopalacze? Dzigki, wole zy¢

w celu

przecindzalania  Ulotka, format A4 ztozone do A5 superimpreza... Ulotka, format A4 ztozone do A5 grozne jak znane Plakat, format B2
narkomanii, Ulotka, format narkotykl'

° 2/3 A4 ztozone na pot Ulotka, format 1/3 A4

w rozporzadzeniu
zdnia

30 maja 2014 .
r. zmieniajacym ; = . 1:'] H|LA BZE
rozporzadzenie = \ ; H% i B
w sprawie " — A W

podstawy 4
programowej
wychowania
przedszkolnego
oraz ksztatcenia

ogolnego
w réznych typach
szkot.
Dopalacze to substancje psychoaktywne, ktore —
zmieniaja funkcjonowanie mozgu. Twoje dziecko jest Widzisz,
Petny sktad 1 E] il A apatyczne lub nadpobudliwe, stracito apetyt albo unika :: rl::;nmych bierze dopalacze?
pakietu wraz nopalaeze 8 i Eii [STj0 kontaktu? Jego zycie jest w Twoich rekach!
zaldaca to nie tylko tablet.kl.' Rodmu, nie Nie lekcewaz m%\l%l[ 7 Nie Wa'!?l sig
Thaiduie sie Na co trzeba uwazaé? jestes sam! tych sygnatow! i go ocalié.
w dotaczonym /
formularzu . - . , . .. - .
zaméwienia. Dopalacze to nie tylko tabletki. Rodzicu, Nie lekcewaz tych sygnatow! Nie wahaj sie go ocalic Dopalacze - wiesz,

Na co trzeba uwazac? nie jestes sam! Ulotka, format A4 ztozone do A5 Ulotka, format 1/3 A4 co fykasz?
Ulotka, format A4 ztozone do A5 Ulotka, format 1/3 A4 Plakat, format B2



Wiele gmin chce spoiytkowaé Imprezy, ktorym towarzysza hasta
kampanii KAP, na state wpisaty sie

zaoszczedzone pienigdze w kalendarz wydarzen wielu gmin
w ostatnich miesigcach roku. w catej Polsce.

N

Dlaczego warto dotaczyc do oy

1

kampanii Krakowskiej Akademii
Profilaktyki wtasnie teraz?

© Krakowska Akademia Profilaktyki to 14 lat doswiadczenia!
Cieszymy sie zaufaniem 2 tysiecy samorzadow!

© Nasze kampanie przynosza konkretne efekty: setki obywatelskich
zatrzyman pijanych kierowcdw, mniej zachowan ryzykownych wsréd = lon
dzieci i mtodziezy, uwrazliwienie mieszkancdéw na problemy przemocy SIS _ taw na rodzing 1
i dopalaczy. S/ '

© Oferujemy atrakcyjne i przydatne prezenty, ktore utatwia
prace osobom odpowiedzialnym za profilaktyke i nagrodza ich
zaangazowanie.

© Gwarantujemy szybka wysytke materiatow i faktury, co pozwala
rzetelnie rozliczyc sie z tegorocznego budzetu.

©® Opracowujemy materiaty, ktore przyciagaja uwage i wzbudzaja
emocje.

® Nasz przekaz jest dostosowany do potrzeb odbiorcow. Mieszkancy
Panstwa gminy zawsze sg w centrum uwagi — budowanie wtasciwych
postaw to najskuteczniejsza profilaktyka!

©® W materiatach zawieramy praktyczne informacje i wskazowki,
ktdre pozwalajg zdiagnozowac problem i znalez¢ rozwigzanie.




ZAPLAC SRODKAMI
Z BUDZETU 2023

Krakowska Akademia Profilaktyki

SO

Gminy, ktdre chca zaptacic za materiaty z tegorocznego budzetu, moga to zrobic, korzystajac z formularza
»Faktura w 2023 roku!”. Zgtoszenie nalezy wystac do 22 grudnia 2023 r.

© Wiacz sie we wszystkie pie¢ kampanii, by osiagnac najlepsze rezultaty. Woéwczas sz0sta otrzymasz catkowicie za
darmo! W tym celu wypetnij i odeslij wszystkie zataczone formularze zgtoszenia.

©® Mozesz tez skorzystac z dowolnie wybranej kampanii, wypetniajac odpowiedni formularz.
® Spiesz sie i wybierz materiaty, ktore przyniosa korzys¢ mieszkancom.

©® Warto pamietac, ze w tym roku gminy az pigcio'krotnie otrzymuja pieniadze na dziatalnosc profilaktyczna (trzy
raty ,,korkowego” i dwie raty ,,matpkowego”). Srodki warto wykorzystac na dziatania edukacyjne wynikajace
z art. 4*ust. 1 pkt 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Koszt petnego pakietu kampanii to 5000 zt + VAT. Mozesz
zakupi¢ potowe pakietu lub jego wielokrotnos¢. Kontakt z biurem kampanii:
Nie prowadzimy sprzedazy mniejszych zestawow. Formularz
zgtoszenia do kampanii nalezy wystac¢ faksem pod numer
12 635 19 19, mailem: info@akademiaprofilaktyki.pl

lub poczta na adres: Krakowska Akademia Profilaktyki,
ul. Jaskotcza 4/1, 30-105 Krakow.




