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DZIEKUJEMY | ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY!
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NaSZe naiWigksze su kcesy nie bYIYby Krakowska Akademia Profilaktyki
mozliwe bez Panstwa zaangazowania! |

2017 2020

2009: start kampanii 2011:inauguracja 2014: wspolnie przeciw 2017: odpowiedi nafale 2020: profilaktyka 2024: Start nowych
nPostaw narodzine!” »Reagujnaprzemoc!” pijanym kierowcom zatruc dopalaczami w czasach niepokoju kampanii:
W cigqu ostatnieqo pietnastolecia  Od trzynastu lat wspieramy gminy W reakcji na tragedie W reakcji na coraz wieksze Po wybuchu pandemii COVID »Miodzi trzezwi”
przystapita do niej pofowa gmin w dziataniach edukacyjnych powodowane przez nietrzezwych zagrozenie kontynuowalismy dziatania i ,Zdrowo -
w Polsce! To pierwszy projekt, na temat przemocy domowej. zainaugurowalismy dziafania we uruchomilismy kampanie profilaktyczne, wierzac w to, bezalkoholowo”
ktdry tak mocno zaakcentowat Kampania zostata dostrzezona wspétpracy z PARPA. ,Dopalacze - powiedz stop!", 7e w czasach naznaczonych
role dobrych relacji w rodzinie przez Ministerstwo Pracy i Polityki Od dziesieciu lat kampania 7 ktdra dotarliémy do dziesiatek  niepewnoscia s potrzebne bardziej niz
jako czynnika chronigcego dzieci Spotecznej, ktdre zamdwifo u nas ,Przeciw pijanym kierowcom” tysiecy osob w catej Polsce. kiedykolwiek. Dzieki zaangazowaniu
i mtodziez. materiaty. buduje $wiadomos¢ mieszkaricéw wielu gmin budowali$my Swiadomos¢
setek gmin w Polsce! Polakéw na temat depresji oraz
uzaleznienia od alkoholu.



KRAKOWSKA AKADEMIA PROFILAKTYKI: IDZIEMY Z DUCHEM CZASU!

Odbiorcy, szczegdlnie ludzie
mtodzi, zyjq w kulturze
obrazkowej. Zamiast czytac
dtugie teksty, wolg obejrzec cos
atrakcyjnego. Dlatego bazujemy
na nowoczesnych metodach
komunikacji wizualnej.

@ Jako pierwsina
rynku stworzylisSmy
obrazki przy uzyciu
innowacyjnych
narzedzi - s7tuczne]
inteligencji.

©® Odczarowujemy
papier! Plakat, ulotka,
gazeta, broszura - te no$niki
sprawdz3 sie w dziafaniach
edukacyjnych, jesli zostang
pomystowo i atrakcyjnie
opracowane.

@ Nasze materiaty przyciggaja
wzrok. llustracje jak
z kreskowki, serialu,
komiksu, mediow
spotecznosciowych - to
nasz sposéb na dotarcie do
ludzi z waznymi informacjami!
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WSPOLNIE POWSTRZYMA)MY FALE DEPRES)I! JEDYNA TAKA KAMPANIA
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Wojna toczaca sie tuz przy polskiej granicy,
niepewnosc, pospiech, sytuacja ekonomiczna - to
tylko niektdre czynniki odgrywajgce negatywny
wptyw na psychike. Mieszkaricy potrzebujg wsparcia
i rzetelnej wiedzy na temat zdrowia psychicznego.
Wiasnie dlatego stworzylismy
kampanie ,,0 depresiji”. W materiafach:

@ Podejmujemy temat depresji u nastolatkow
i 056D starszych.

@ Zamieszczamy test, kidry pozwoli stwierdzic,
czy problemy s3 tylko przedtuzajacym sie
smutkiem, czy tez mogg Swiadczyc o chorobie.

@ Opisujemy symptomy mogace swiadczyc
0 depresji.

@ Przekonujemy, ze problemy psychiczne nie
53 powodem do wstydu.

® Zachecamy do podjecia leczenia i wskazujemy
sposoby na znalezienie wsparcia.

@ Prezentujemy przejmujace Swiadectwa 0sob,
ktdre zmierzyty sie z depresja.




ZNAKOMITY ZESTAW MATERIALOW W TROSCE O ZDROWIE PSYCHICZNE

‘Depresja.

Jak wspierac , sasrl gy
bliskich? , s -

— RAWD
Czy to moze byc depresja? Depresja to nie wstyd! Depresja. Jak wspierac bliskich? Smutek czy juz . Smutekczyﬂep[qua? i 0 I'.-\LKOIEI'O"I.U
Ulotka, format Ad zozone do A5 Ulotka, format Ulotka, format A4 depresja? Rozwig? test Masz wytpliwosci? Skontaktusig e ]
2/3 M toione na pét zlofone do A5 iprzekonajsig! zespecjalisty! 0 powigienet isthies
Ulotka, format1/3 A4 Plakat, format B2

Broszury Prawda o alkoholu. Co powinienes wiedzie¢

Publikacja to kompendium wiedzy na temat alkoholu, jego
dziafania na organizm oraz uzaleznien. Prosty jezyki przyjazna
forma pozwola mieszkaricom sprawdzic, czy ich picie jest
bezpieczne oraz znalez¢ wsparcie dla 0s6b z problemem
alkoholowym. W publikacji wyjasniamy, czym jest ptodowy
zesp6t alkoholowy, obalamy mity na temat picia oraz

uswiadamiamy zagrozenia.
historia Marty = i ) _~h|stor|a pusesp s inin . — >
(36 lat) e ingi (16 lat) e b = Ry
: e J
Swiat toczyt sig zupetnie obok mnie - Depresjaseniora-oczym  Czutam, jakby ktos odebraf mi Depresja u nastolatka? Nie lekcewaz depresji!
historia Marty (36 lat) warto wiedzie¢ dotychczasowe Zycie - historia Kingi Tak, to moZliwe! Plakat, format B2 . 0 DEPRESJI
Ulotka, format A4 ztozone do A5 Ulotka, format 2/3 Ad (16 lat) Ulotka, format 1/3 A
zlozone na pét Ulotka, format A4 zfozone do A5



ZtOZ WIEKSZE ZAMOWIENIE | ODBIERZ ATRAKCY)NE NAGRODY!

Co mozna zyskac?

SUPERNAGRODA! ALKOGOGLE
Z CERTYFIKATEM

- Samorzad, ktdry zamdwi
materiafy za minimum
14 tys. 2t netto, otrzyma
urzadzenie symulujace
upojenie alkoholowe
przy stezeniu 2 promili
" Alkogogle znieksztatcaja
obraz oraz utrudniajg
prawidtowg ocene ksztattu
i odlegtosci. Dzigki temu pozwalajg uswiadomic ryzyko zwigzane
2 prowadzeniem pojazdow po spozyciu alkoholu. Idealny gadzet
do wykorzystania na imprezach gminnych, w szkofach nauki jazdy,
podczas lekeji profilaktycznych etc.

Profesjonalny

kalibrowany alkomat

Kazdy samorzad, ktcry ztozy
zamowienie za minimum
12tys. 21 netto, otrzyma
alkomat. To przydatne
narzedzie w pracy

profilaktycznej, ktdre moze byc
wykorzystywane przy roznych
okazjach. Alkomat wyposazony

jest w elektrochemiczny

sensor 0 wysokiej dokfadnosci

i trwafosci. Urzadzenie jest
proste w obstudze, a wynik

pojawia sie po kilku sekundach.

Prestizowa,
personalizowana
statuetka ,Lider
profilaktyki”

1 Wygrawerowang
nazwg samorzadu
(Gmina, ktdra ztozy
Zamowlienie za minimum

8tys. t, otrzyma
elegancka,

personalizowang statuetke  ©

7 Wygrawerowang nazwa
samorzadu i hastem
,Lider profilaktyki”

oA
Krakowska Akademia Profilaletyli

|

Gmina
Drobin

LIDER
PROFILAKTYKT

-
Wieksze zakupy to wiecej nagrod. Jak to dziata?
@ Zamowienie za min. 8 tys. zt (np. dwa pefne pakiety kampanii) W otrzymujesz statuetke
@ Zamdwienie za min. 12 tys. zt (np. trzy peine pakiety kampanii) = otrzymuijesz alkomat i statuetke
@ Zamowienie za min. 14 tys. zt (np. trzy petne pakiety kampaniii poféwka pakietu) ™ otrzymujesz alkomat, statuetke i alkogogle
.
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Krakowska Akademia Profilaktyki

Wiele gmin chce
spozytkowac
zaoszczedzone

pieniadze w ostatnich
miesigcach roku.
Dlaczego warto
dotaczyc do kampanii
Krakowskiej
Akademii
Profilaktyki?

@ Krakowska Akademia Profilaktyki to 16 lat do$wiadczenia! Cieszymy sie zaufaniem 2 tysiecy samorzadéw!

@ Nasze kampanie przynosza konkretne efekty: setki obywatelskich zatrzyman pijanych kierowcdw, wieksza Swiadomos¢ na temat zachowan
ryzykownych wérdd dzieci i mtodziezy, uwrazliwienie mieszkaricow na problem przemocy.

@ Oferujemy atrakcyjne i przydatne nagrody, ktdre utatwiaj prace osobom odpowiedzialnym za profilaktyke i nagradzajg ich zaangazowanie.

@ Opracowujemy materiaty, ktdre przyciagaja uwage i wzbudzaja emogje.

@ Nasz przekaz jest dostosowany do potrzeb odbiorcow. Mieszkaricy Paristwa gminy zawsze s3 w centrum uwagi - budowanie wiasciwych postaw to
najskuteczniejsza profilaktyka!

@ W materiafach zawieramy praktyczne informacje i wskazéwki, ktdre pozwalajg zdiagnozowac problem i znalez¢ rozwigzanie.

@ Gwarantujemy szybka wysytke materiatow i faktury.



ZAPLAC SRODKAMI Z 2025 ROKU!

WYBIERZ SPRAWDZONE MATERIALY

@ Gminy, ktore chca zaplacic za materialy z tegorocznego budzetu, moga to zrobic, korzystajac z formularza
»Fakturaw 2025 roku!", Zgtoszenie nalezy wystac do 22 grudnia2025r.

©® Wiacz sie we wszystkie kampanie, by osiggnac najlepsze rezultaty i odebraé nagrody. W tym celu zaznacz
krzyzykiem wszystkie szes¢ kampanii na zataczonym formularzu zgtoszenia.

@ Moiesz tez skorzystac z dowolnie wybranej kampanii, zaznaczajac krzyzykiem odpowiednia opcje.

@ Spiesz si¢ i wybierz materiaty, ktore przyniosg korzysc mieszkancom.

@ Warto zaplanowac dziatania i zaangazowac si¢ w kampanie, ktore sprawdzaja sie w setkach gmin w catym kraju.
@ Zgloszenia przyjmujemy do 22 grudnia2025r.

Koszt peinego pakietu kampanii to 4000 zi + VAT. Oferujemy mozliwosc zakupu pofowy pakietu lub jego wielokrotnosci. Nie prowadzimy sprzedazy
mniejszych zestawow. Formularz zgtoszenia do kampanii nalezy wystac faksem pod numer 12 635 19 19, mailem: info@akademiaprofilaktyki.pl lub poczts
na adres: Krakowska Akademia Profilaktyki, ul. Jaskotcza 4/1, 30-105 Krakow.

Kontakt z biurem kampanii:

tel.:12 63520 20, faks: 126351919 Krakowska Akademia Profilaktyki

e-mail: info@akademiaprofilaktyki.pl III
www.akademiaprofilaktyki.pl



